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Este curso en linea, que se puede seqguir a tu propio ritmo, ofrece una
metodologia de «formacién de formadores» para llevar a cabo evaluaciones
locales de reduccion del riesgo de desastres y la elaboracién de planes de accién.
El curso prepara a los funcionarios de las administraciones locales y a los
profesionales con herramientas de evaluacién desarrolladas por MCR2030 y con
los conocimientos basicos necesarios para poner en marcha planes de resiliencia
ante desastres y planes de accion a nivel local. La iniciativa Desarrollando
Ciudades Resilientes 2030(MCR2030) es una iniciativa en la que participan
multiples partes interesadas y cuyo objetivo es mejorar la resiliencia local ante
desastres en las ciudades, orientando a los funcionarios de las administraciones
locales a través de una hoja de ruta de resiliencia en tres fases para mejorar las
capacidades de planificacién estratégica y las técnicas de sensibilizaciéon con el
fin de aplicar estrategias locales de reduccién del riesgo de desastres.

El curso combina fundamentos conceptuales y herramientas de autoevaluacién
creadas por MCR2030 para identificar los riesgos de desastres en contextos
urbanos, asi como ejemplos de medidas eficaces para poner en practica planes
de reduccién del riesgo de desastres. La visidn general de las herramientas de
evaluacion de MCR2030 se complementa con una guia paso a paso sobre
técnicas de facilitacién para llevar a cabo talleres de evaluacién con multiples
partes interesadas.

Disefiado para funcionarios de las administraciones locales, organismos
gubernamentales nacionales, el mundo académico e instituciones de formacion,
el curso tiene como objetivo desarrollar las habilidades y los conocimientos
necesarios para liderar evaluaciones de resiliencia ante desastres, reforzar la
participacion de multiples partes interesadas y facilitar la implementacion de
planes de accién locales para fomentar la resiliencia ante desastres a nivel local.
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El curso de formacién en linea tiene como objetivo reforzar la capacidad de los
funcionarios publicos y las partes interesadas de todos los sectores para disefar




y poner en practica estrategias locales de resiliencia, planes de accién e
iniciativas de participacién comunitaria.

El curso pretende alcanzar los siguientes resultados de aprendizaje:

e Mejorar la capacidad para impartir formacién sobre planificacién de la
resiliencia local utilizando las herramientas de evaluacién de la resiliencia de
MCR2030.

e Orientar las acciones locales de resiliencia mediante la Herramienta de
Autoevaluacién para la Resiliencia Frente a Desastres a Nivel Local

e Ampliar la participacién de los ayuntamientos y los gobiernos nacionales en
la iniciativa MCR2030.

e Contribuir a aumentar el nimero de paises que cuentan con estrategias
locales de reduccién del riesgo de desastres y planes de accién para
ciudades y otras localidades.
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Al finalizar el curso, los participantes seran capaces de:

e Proporcionar enfoques y herramientas para fomentar el desarrollo de la
resiliencia y la participacidon de multiples partes interesadas a nivel local

e Utilizar la Hermientta de evaluacion de la resiliencia ante desastres para
ciudades» y sus anexos para orientar las estrategias locales de resiliencia
basadas en el enfoque de la seguridad humana

e Desarrollar una red de expertos locales en resiliencia debidamente formados
para facilitar el aprendizaje entre iguales y el apoyo mutuo entre ciudades y
paises

[IT1IT]




El curso se estructura en 11 lecciones concisas que abordan los contenidos
principales, centrandose en la Herramienta de autoevaluacion para la
resiliencia frente a desastres a nivel local de la iniciativa Desarrollando
Ciudades Resilientes 2030 (MCR2030) y en anexos tematicos especializados
adaptados a los conceptos y estrategias de reducciéon del riesgo de desastres en
contextos urbanos. El objetivo de la estructura modular es ofrecer un itinerario de
aprendizaje flexible que permita adquirir conocimientos basicos sobre el fomento
de la resiliencia ante desastres en contextos locales, asi como opciones para
ampliar los conocimientos en areas y contextos especializados de la reduccién
del riesgo de desastres. Seis lecciones son obligatorias para obtener un
certificado de finalizacién y cinco son opcionales.

Junto con las lecciones se presentan recursos complementarios, como
publicaciones y herramientas de Excel, que permiten a los participantes acceder
a materiales e informacién adicionales segln sea necesario.

El objetivo de la estructura modular es garantizar que las lecciones se ajusten al
tema de cada una de ellas y ofrezcan flexibilidad para profundizar en los
conocimientos con materiales adicionales en funcién de las necesidades de
aprendizaje.

Las lecciones que se imparten en este curso incluyen:

Leccion 1: Reduccidn del riesgo de desastres: conceptos clave, agendas
globales y tendencias emergentes

Esta leccion presenta los conceptos, principios y factores clave de la reduccién
del riesgo de desastres (RRD), incluidos los marcos globales, las tendencias
emergentes y las interrelaciones entre la RRD, la resiliencia climatica, el
desarrollo sostenible, la seguridad humana, los desplazamientos provocados por
desastres y la movilidad humana. Proporciona a los alumnos una base para
comprender el papel de la RRD en la construcciéon de comunidades mas seguras
y resilientes.

Leccion 2: Making Cities Resilient 2030 (MCR2030): Los diez principios
fundamentales, herramientas clave y gestion de datos sobre riesgos




Esta leccion analiza la iniciativa MCR2030, los diez principios fundamentales para
hacer que las ciudades sean resilientes y los enfoques para reforzar la resiliencia
urbana. Presenta herramientas clave, servicios, oportunidades de aprendizaje
entre pares y practicas de gestién de datos que respaldan una planificacién local
eficaz basada en el riesgo y los esfuerzos para fomentar la resiliencia.

Lecciéon 3: Evaluacion de la resiliencia urbana: la «Tarjeta de puntuacion
de resiliencia ante desastres» y los sistemas de alerta temprana
multirriesgo

Esta leccidon se centra en la «Tarjeta de puntuacion de resiliencia ante desastres»
para ciudades y su aplicacion en la evaluacion de la resiliencia urbana. Orienta a
los alumnos sobre los enfoques de evaluacion, las estrategias de implementacién
adaptadas al contexto local y la integracién de los sistemas de alerta temprana
multirriesgo con las prioridades de resiliencia, incluyendo enfoques inclusivos en
materia de igualdad de género y personas con discapacidad.

Leccidon 4: Reduccion del riesgo de desastres centrada en las personas:
accesibilidad, igualdad y desplazamiento

Esta leccion analiza los enfoques centrados en la inclusién en el ambito de la
reduccién del riesgo de desastres (RRD) a través del Anexo sobre igualdad de
género e interseccionalidad, el Anexo sobre la inclusidén de las personas con
discapacidad y el Anexo sobre el desplazamiento por desastres. Ayuda a los
alumnos a identificar barreras, evaluar las deficiencias en materia de resiliencia y
desarrollar estrategias inclusivas de preparacién, respuesta y recuperacion.

Leccion 5: Fomento de la resiliencia climatica y gestion del calor
extremo a nivel local

Esta leccidon analiza los enfoques de resiliencia climatica y la gestion de los
riesgos relacionados con el calor extremo, examinando la relacién entre la
adaptacioén al cambio climatico y la reducciéon del riesgo de desastres (RRD).
Ofrece orientacidén para comprender los riesgos relacionados con el calor, evaluar
las medidas de adaptacidn climatica, valorar los planes de accién contra el calor
e identificar medidas de reducciéon de riesgos a nivel local.

Leccidon 6: Fortalecimiento de la resiliencia costera: gobernanza del
riesgo, preparacion y accion local




Esta leccion presenta los principios de la resiliencia costera y el «Cuadro de
indicadores de resiliencia costera de ARISE» como herramienta para evaluar la
preparacion ante desastres costeros. Ayuda a los alumnos a evaluar los riesgos
costeros, comprender los enfoques de prevencion, respuesta y recuperacion, e
identificar oportunidades para fortalecer la resiliencia costera.

Leccidon 7: Cultura, educacion y resiliencia: protecciéon del patrimonio y
los sistemas educativos frente al riesgo de desastres

Esta leccion analiza el papel del patrimonio cultural y los sistemas educativos en
la reduccidon del riesgo de desastres. Examina diferentes enfoques para proteger
los bienes culturales, reforzar la resiliencia del patrimonio cultural y mejorar la
capacidad institucional para salvaguardar los sistemas educativos y al personal
durante fendmenos meteoroldgicos extremos.

Leccion 8: Diseio y dinamizacion de talleres MCR2030: métodos,
componentes y aplicacion practica

Esta leccion desarrolla habilidades practicas para disefiar y dinamizar talleres
MCR2030, y abarca los componentes de los talleres, las metodologias, las
técnicas de dinamizacién y los enfoques de aplicacién. Permite a los alumnos
fomentar la participacion inclusiva de las partes interesadas, las evaluaciones
participativas de la resiliencia, la toma de decisiones colaborativa y la
planificacidon de acciones locales.

Leccidon 9: De la evaluacion a la accidn: planes locales de reduccion del
riesgo de desastres, indicadores SMART y sistemas de seguimiento

Esta leccidon se centra en la elaboracion de planes de accién locales eficaces
mediante la vinculacién de las evaluaciones de resiliencia, los marcos de
gobernanza, los objetivos estratégicos y las acciones cuantificables. Presenta el
uso de matrices de trazabilidad para relacionar los riesgos y las deficiencias
identificados con las actividades, los indicadores, los resultados, los mecanismos
de ejecuciéon y los procesos de mejora continua.

Leccion 10: Financiacidon de la reduccion del riesgo de desastres a nivel
local: asignacion presupuestaria especifica, infraestructuras resilientes
y vias de inversion

Esta leccion analiza diferentes enfoques para movilizar y gestionar recursos
destinados a la resiliencia mediante la asignacién presupuestaria especifica,
estrategias de resiliencia de las infraestructuras y vias de inversién. Ayuda a los




alumnos a identificar las carencias de financiacién, realizar un seguimiento de los
gastos destinados a la resiliencia, reforzar los servicios esenciales y desarrollar
enfoques practicos de inversidn para la reduccién del riesgo de desastres y la
adaptacion al cambio climatico.

Lecciéon 11: Intercambio de conocimientos y aprendizaje entre iguales:
aprovechar los centros de resiliencia para la accion local

Esta leccion analiza el papel de los centros de resiliencia MCR2030 a la hora de
impulsar la resiliencia urbana mediante el intercambio de conocimientos, la
asistencia técnica y el aprendizaje entre iguales. La leccidon hace hincapié en el
intercambio de experiencias para demostrar cémo los centros de resiliencia
apoyan a las ciudades a través de ejemplos practicos de implementacién,
mecanismos de aprendizaje colaborativo y vias de participacién como socios en
materia de resiliencia.

[

El curso se basa en los principios pedagdgicos de UNITAR sobre la formacién de
adultos y la formaciéon de formadores (ToT) y se impartira a través de la
plataforma de aprendizaje electrénico Moodle. Esta herramienta pedagdgica
ayudara a los participantes a alcanzar los objetivos de aprendizaje del curso
mediante un programa de estudio a su propio ritmo, respaldado por recursos
complementarios, materiales Utiles y ejercicios interactivos basados en
situaciones practicas.

Los materiales se publicaran en la plataforma de aprendizaje electrénico. El curso
se divide en 11 lecciones que contienen los mismos elementos estructurales:

e Contenido
e Objetivos de aprendizaje
e Recursos complementarios
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El curso esta disefiado para profesionales e instituciones que participan en el
fomento de la planificacion de la resiliencia local, la reduccién del riesgo de
desastres, el desarrollo sostenible y la colaboraciéon entre multiples partes




interesadas. El curso tiene como objetivo desarrollar una red de expertos en
resiliencia local cualificados que puedan apoyar la aplicacién de las herramientas
del MCR2030, facilitar el aprendizaje entre pares y permitir que las ciudades y
localidades refuercen sus estrategias de resiliencia mediante una planificacion
basada en datos empiricos y enfoques de seguridad humana. Esta dirigido a las
partes interesadas responsables de desarrollar, aplicar y respaldar estrategias de
resiliencia a nivel local, nacional y comunitario. Los principales grupos
destinatarios son:

e Partes interesadas de las administraciones locales y nacionales,
entre las que se incluyen los ayuntamientos, las oficinas nacionales de
gestion del riesgo de desastres y las autoridades nacionales pertinentes que
trabajan en materia de reduccidén del riesgo de desastres, planificacién
urbana, medio ambiente, desarrollo social, desarrollo comunitario,
seguridad, educacién, finanzas y planificacion.

o Profesionales técnicos y especialistas en resiliencia, incluidos los que
prestan apoyo a la reduccién del riesgo de desastres, el desarrollo
sostenible, la resiliencia urbana, la evaluacion de riesgos y la aplicacién de
herramientas de planificacién de la resiliencia, como la «Tarjeta de
puntuacion de resiliencia ante desastres para ciudades» y sus anexos
tematicos.

e Instituciones académicas y de formaciodn, incluidos los representantes
gue participan en la investigacién, el desarrollo de capacidades, la
formacion profesional y la generacién de conocimientos relacionados con la
reduccidén del riesgo de desastres, el fomento de la resiliencia y el desarrollo
sostenible.

e Socios y partes interesadas que apoyan iniciativas locales de
resiliencia, incluidas las organizaciones que participan en la colaboracion
entre multiples partes interesadas, el aprendizaje entre pares y el apoyo
técnico para fortalecer las capacidades locales de resiliencia.

o Otras partes interesadas, entre ellas investigadores e instituciones
académicas, actores del sector privado que participan en sistemas de
comunicacioén y difusién, y socios para el desarrollo que apoyan el
fortalecimiento de la resiliencia local y la reduccién del riesgo de desastres.
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El curso estd disefiado para ofrecer a los participantes flexibilidad a la hora de
planificar su progreso en el aprendizaje. Se puede acceder a las lecciones, las




evaluaciones y los recursos de todos los médulos a lo largo de todo el curso. Por
lo tanto, solo tendran que completar todas las actividades obligatorias para
obtener un certificado de finalizacién.

Politica de calificacidn y finalizacidn del curso

Los participantes podrdn obtener el certificado del curso tras completarlo con
éxito. Para ello, es necesario:

e Evaluaciones intermedias y finales
e Evaluacion del curso




