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El mundo del deporte esta profundamente relacionado con la crisis climatica.
Mientras que los eventos deportivos, la infraestructura y la logistica contribuyen
a las emisiones de gases de efecto invernadero, el cambio climatico también
afecta a los deportes a través del aumento de las temperaturas, el clima extremo
y la degradacién ambiental. Para hacer frente a estos desafios, ONU Cambio
Climatico lanz6 en 2018 el Marco de Deportes para la Acciéon Climatica, que reldne
a las organizaciones deportivas y sus partes interesadas para impulsar un cambio

significativo.



http://www.uncclearn.org

Para crear conciencia e inspirar la accion, ONU Cambio Climatico, como parte de
su iniciativa Deportes para la Accién Climatica, ha desarrollado la serie de
aprendizaje en linea Deportes y Accion Climatica, en colaboracién técnica con el
Instituto de las Naciones Unidas para Formacién Profesional e Investigacion
(UNITAR) y con el apoyo financiero de adidas. Esta serie proporciona a los
profesionales del deporte, a los responsables de la toma de decisiones y a los
aficionados los conocimientos y herramientas necesarios para contribuir a un
futuro del deporte bajo en emisiones y resiliente al clima.

La serie consta de dos temas: Introductorio y Avanzado. El curso introductorio
esta disefado para quienes deseen comprender los vinculos fundamentales entre
el cambio climatico y el deporte, entender el papel de las organizaciones
deportivas en la accién por el clima y explorar formas practicas de contribuir a un
futuro mas sostenible.

LEARNING OBJECTIVES

Al finalizar este curso, seras capaz de:

e Definir como los deportes contribuyen al cambio climatico y se ven
afectados por él.

e Explicar qué estd en juego y como afecta el cambio climéatico a diferentes
personas y comunidades.

e Debatir estrategias y acciones en el mundo del deporte que puedan
conllevar un cambio positivo.

e Identificar acciones concretas que pueden adoptarse para que el deporte
sea mas ecolégico y resiliente.

CONTENT AND STRUCTURE

El curso de un vistazo:

El curso Introduccién al Deporte para la Accion Climatica consiste en cuatro
maodulos y el cuestionario final que se completan en aproximadamente 1 hora y
30 minutos. La experiencia de aprendizaje es interactiva, con videos, ejercicios y
recursos adicionales que te ayudaran a aplicar los conceptos en la practica.

e Mdédulo 1: Cambiar las reglas - El papel del deporte en la accién por el clima




e Mddulo 2: Ecologizacién del deporte - Reducir la huella de carbono del
deporte

e Médulo 3: El manual del clima - Aumentar la resiliencia del deporte

e Mdédulo 4: Jugar por el planeta - El poder del deporte

e Cuestionario final

METHODOLOGY

:Obtendra un certificado?

Se otorgara un certificado oficial de finalizacién a los alumnos que completen

e El médulo, incluidos todos los videos, lecciones interactivas y actividades;
e El cuestionario final con una puntuacién igual o superior al 70% en tres
intentos;

Una vez cumplidas estas condiciones, el certificado estara automaticamente
disponible para que los participantes lo descarguen en la plataforma en la
pestana «certificacidon».




