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CONTEXTE

Prewencyjny program szkolenia kierowcéw Autosobriety ma na celu zapobieganie
wypadkom spowodowanym przez uzytkownikéw drég bedacych pod wptywem
alkoholu oraz ograniczenie liczby ofiar Smiertelnych i rannych. Program powstat
by przyczynic¢ sie do osiggniecia Globalnego Celu ONZ w zakresie bezpieczenstwa
ruchu drogowego: ,Do 2030 r. zmniejszy¢ o potowe liczbe wypadkdéw drogowych i
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ofiar smiertelnych w wypadkach drogowych spowodowanych przez kierowcoéw
bedacych pod wptywem alkoholu”.

OBJECTIFS DU COURS

Celem programu szkolenia kierowcow Autosobriety jest przyczynienie sie do
realizacji celu zréwnowazonego rozwoju nr 3.6, dotyczgcego zmniejszenia o
potowe liczby zgondw i obrazeh w wypadkach drogowych oraz globalnego celu
ONZ w zakresie bezpieczenstwa ruchu drogowego. Czynnik Ryzyka 9 ma na celu-
zmniejszenie o potowe liczbe wypadkdéw drogowych i ofiar Smiertelnych w
wypadkach drogowych spowodowanych przez kierowcéw bedacych pod wptywem
alkoholu lub substancji psychoaktywnych.

OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE

Podczas trwania kursu uczestnicy:

* Bedg mogli doswiadczy¢ jaki wptyw ma alkohol na kierowce podczas jazdy-
dzieki wykorzystaniu okularéw wirtualnej rzeczywistosci,

» Zapoznajg sie ze statystykami dotyczgcymi wptywu prowadzenia pojazdéw po
spozyciu alkoholu na zycie ludzi,

» Zidentyfikujg jazde pod wptywem alkoholu jako kluczowy czynnik ryzyka
powodujgcy wypadki drogowe

* Dowiedzg sie wiecej o konsekwencjach prawnych wynikajgcych z prowadzenia
pojazdoéw pod wptywem alkoholu w Polsce

CONTENU ET STRUCTURE

Kurs e-learningowy Autosobriety podzielony jest na 4 moduty zakohczone testem
sprawdzajgcym zdobyta wiedze. Kurs wykorzystuje narzedzie edukacyjne w
postaci gogli VR. Moduty to:

1. Statystyki dotyczace jazdy pod wptywem alkoholu w Polsce i na Swiecie

2- Wptyw alkoholu na organizm i mozliwosci prowadzenia pojazdéw.

3- Konsekwencje prawne wynikajgce z prowadzenia pojazdéw pod wptywem
alkoholu w Polsce

4- Zapobieganie prowadzeniu pojazdu pod wptywem alkoholu




METHODOLOGIE

Kurs ma postac 1-godzinnego interaktywnego kursu online, ktéry zawiera
materiat wideo 360° dzieki ktéremu mozna doswiadczy¢, jak alkohol wptywa na
zdolnosc¢ prowadzenia pojazdu.

AUDIENCE CIBLE

Kurs e-learningowy skierowany jest do: organéw odpowiedzialnych za
bezpieczehstwo na drodze, kierowcéw i uzytkownikéw drég, partneréw
prywatnych, uniwersytetédw i osrodkéw szkolenia kierowcéw, medidw.

INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

Po pomysinym ukonczeniu kursu e-learningowego uczestnicy otrzymaijg
certyfikat.

ED APP

Autosobriety to globalny program szkoleniowy, opracowany przez Instytut
Narodéw Zjednoczonych ds. Szkoleh i Badan (UNITAR) przy wsparciu Pernod
Ricard. Ma on na celu przyspieszenie osiggniecia Globalnego Celu Organizacji
Narodow Zjednoczonych w zakresie Bezpieczehstwa Ruchu Drogowego #9 - aby
do 2030 r. zmniejszy¢ o potowe liczbe wypadkdéw drogowych i ofiar Smiertelnych
zwigzanych z alkoholem. Program sktada sie z czterech modutéw, ktére dostarcza
j wiedzy na temat statystyk wypadkéw drogowych, wptywu alkoholu na zdolnosci
prowadzenia pojazddw oraz konsekwencji prawnych prowadzenia pojazddéw pod
wptywem alkoholu. Po ukohczeniu kursu kazdy uczestnik otrzyma certyfikat.
Mamy nadzieje, ze program Autosobriety sprawi, ze bedziesz zawsze podejmowac
wtasciwe decyzje na drodze. Twoje zdrowie i bezpieczehstwo Twojej rodziny i
przyjaciét powinno by¢ zawsze na pierwszym miejscu!




